
COC ITAPIRA- ENSINO FUNDAMENTAL

ORIENTAÇÕES DE ESTUDOS- SEMANA DE 05/04 A 09/04 -7ºano
INSTRUÇÕES GERAIS:

NESTA TABELA ENCONTRAM-SE AS AULAS DA SEMANA. PROCURE REALIZAR AS TAREFAS
SEGUINDO O HORÁRIO DE SUA TURMA. FAÇA AS ANOTAÇÕES PEDIDAS! BONS ESTUDOS!

PORTUGUÊS
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

05/04
Módulo 42

Substituições
lexicais e
pronominais

● Exercícios;
● Dúvidas;
● Exercícios.

06/04
Módulo 43

Pronomes e
ambiguidade

● Exercícios;
● Dúvidas;
● Exercícios.

08/04
Módulo 44

A importância da
leitura

● Exercícios;
● Correção dos exercícios;
● Dúvidas;
● Exercícios.

09/04
Módulos 45, 46 e 47

Texto narrativo
ficcional

● Exercícios;
● Dúvidas;
● Exercícios.

MATEMÁTICA
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

05/04

Módulos 49 e 50   - p. 79
e 80

Módulos 51 e 52 -   p. 81
e 82

Notação científica

Radiciação de
números racionais
- Raiz Quadrada

● Exercícios de aplicação p. 99 a 101;

● Correção exercícios de aplicação p. 99 a
101;

● Exercícios de aplicação p. 102 e 103;

● Correção exercícios de aplicação p. 102 e
103.

07/04

Módulos 53 e 54 -  p. 83
a 85

Expressões
numéricas com
números racionais

● Exercícios de aplicação p. 103 a 105;

● Correção exercícios de aplicação p. 103 a 105;

● Exercícios propostos p. 87; 89 e 90;

● Correção exercícios propostos p. 87; 89 e 90.

08/04 ● Exercícios propostos p. 92 e 93; 94; 96; 98;



● Correção exercícios propostos p. 92 e 93; 94; 96;
98;

● Exercícios propostos p. 99; 101; 103; 105 e 106;

● Correção exercícios propostos p. 99; 101; 103; 105
e 106;

● Para conferir p. 107.

CIÊNCIAS SOCIAIS
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

05/04

Amigavelmente

Unidade 2

RELAÇÕES
INTERPESSOAIS

● Desenvolvimento da aula 1 (PÁG. 76) -
RECONHECER QUAIS ATITUDES
SUGEREM UM ATO DE GENTILEZA;

● Debate e reflexão .

07/04

Módulos 8 E 9

DIVERSIDADE CULTURAL ● Para conferir - pág. 231;

● Esclarecimentos de dúvidas;

● Vídeo complementar
https://www.youtube.com/watch?v=8s1
1VZKFex0.

GEOGRAFIA
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

08/04

módulos 25, 26 e 27  - cap.
4/Livro 3

Dinâmica da população
brasileira

● Exercícios - p. 216 e 217;

● Conclusão do capítulo 4;

● Correção de exercícios/dúvidas;

● Fechamento da aula.

09/04 Conteúdo: revisão do cap. 4 ● Exercícios restantes do capítulo ;

● Dúvidas / encerramento da aula e
avisos finais.

INGLÊS
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

05/04

Módulos 7,8 e 9

Checkpoint Exercises ● Revisão da aula anterior;

● Correção;

● Comentários sobre Avaliação;

● Exercícios e Correção;



● Homework.

HISTÓRIA
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

Revisão dos conteúdos

● Retomada da aula anterior;

● Levantamento de
conhecimentos prévios;

● Exercícios;

● Encerramento.

CIÊNCIAS
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

Módulos 15 ao 21 Limitações naturais
da vida e
caracterização da
vegetação brasileira

● Revisão da aula anterior;
● Dúvidas;

● Atividades- para conferir página 177.
Vídeo - vida em condições
extremas:https://www.youtube.com/watc
h?v=yvBJg3io7q4.

EDUCAÇÃO FÍSICA
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

Alongamento e
circuito de
exercícios.

● Retomada da aula anterior;
● Corrida estacionária;
● Abdominal remador;
● Flexão de braço;
● Afundo;
● Rosca direta;
● Agachamento;
● Elevação frontal;
● Kahoot (2ª aula);
● Conclusão e dúvidas.

ARTE
MÓDULOS/AULA CONTEÚDO ORIENTAÇÕES/TAREFAS

09/04
Grupo 3 - continuação

Arte além do
ocidente

● 1.A complexa geometria do design islâmico, de Eric

Broug - QR-Code, página 245;

● 2. Arte islâmica - QR-Code página 245 ;

● 3. Leitura de imagens Mesquita Azul;

● Exercícios de aplicação, página 247.


